
 

第20 回山口ＣＤサークル 
開催のお知らせ 

 
 

このサークルは、クローン病患者の方の日常生活の悩みや困っていることを共有したり、情報交換をして

頂く場です。皆さんの交流により、日々明るく元気に過ごすきっかけになれば幸いです。尚、当日はご家族

の方や医療従事者の方もご参加頂けます。参加費は不要です。 
 

日にち：2017 年6 月10 日（土） 

時 間：１４：００～１６：００（13：30 受付開始） 

場 所：南病棟7 階 職員ホール 
 

《プログラム》 

 
 

１．食事・栄養療法の極意 

『治療・寛解の鍵は栄養療法に有り』 
 

 

２．『クローン病になったからこそ得られた経験』 
 

 
 

３．『発酵食品を上手に利用した腸に優しいメニューの提案』 

～試食をご用意しています～ 
 

 

４．質疑・応答 
 

 

※参加ご希望の方は５月３１日（水）までに内科外来へ直接ご連絡下さい。 

申込者多数の場合は、会場の都合により人数制限をさせて頂く場合がありますのでご了承下さい。 

 

 

 

主催：綜合病院 山口赤十字病院 

お問い合わせ先：083-923-0111（代表） 


