
緩和ケア病棟をご紹介される医療関係者の皆様 

  平素より大変お世話になっております。 

  山口赤十字病院緩和ケア病棟では、原則として入院を希望される全ての患者さん、あるいはご家族に

「緩和ケア病棟入院相談外来」を受診して頂いております（緊急時は例外的な対応も検討可能です）。 

  ご紹介頂く際は下記内容をよくご理解された上でご検討頂けますと幸いです。 

  ご不明な点はお問い合わせ頂けますと幸いです。何卒よろしくお願い致します。 

 

１．緩和ケア病棟とは 

  症状緩和を必要とする悪性腫瘍と診断されている患者さんが入院対象となります。 

  薬剤調整、必要に応じて緩和照射、神経ブロックによる治療を行いますが、環境調整や栄養指導、 

リハビリテーションや音楽療法も用い、症状が緩和されるよう努めます。治療に必要な場合は血液 

検査、画像検査も行ないます（定期的な輸血については別途ご相談下さい）。 

療養が中心となるホスピスとは異なり、症状緩和を行う病棟です。症状が安定した後は退院調整を 

行いますが、症状悪化時には何度でも再入院が可能です。 

 

２．入退院の基準は以下となりますので、必要な説明をご提供頂けますと幸いです。 

 

□患者・家族ががんであることを告知されている 

□緩和ケア病棟ではがんの治癒や縮小を目的とした積極的治療を行なわない 

□心臓マッサージ、人工呼吸器の装着、昇圧剤の使用は控え、延命を目的とした治療は行なわない 

□入院時に痛みや著しい体力の低下、呼吸困難などの苦痛症状があり治療を要する 

□長期療養を目的とした病棟ではないため、症状が安定した際は退院調整を行う※ 

※症状が落ち着いている患者さんでも、介護する方の休養や療養が必要となった場合、レスパイト 

（休息）目的の入院をお受けしています。この場合入院期間は最長２週間です。 

 

３．緩和ケア病棟入院登録までの流れ 

 

 １）緩和ケア入院相談外来を予約 

   診療情報提供書（処方内容含む）を作成頂き、紹介患者予約申込書、感染症対策用問診票を添えて 

地域医療連携室に FAX（083-923-0391）して下さい。折り返し外来の予約日時をご案内します。 

   ※現在治療中の場合は、今後の治療予定や治療終了の時期（見込み）も可能な範囲でご記載下さい。 

 

 ２）受診 

   なるべくご家族や友人など、病状や生活をよく理解されている方と一緒に受診頂くようお伝え下さい。

患者さんが受診出来ず、ご家族が来院される場合は家族面談料が発生します。（10,000円 税別） 

 

     【当日持参いただくもの】①②をご準備願います。③は来院時に記入頂くことも可能です。 

      ①診療情報提供書原本（血液検査データ（感染症含む）、画像所見もあれば添付下さい）    

②CD-ROM（画像検査データ） 

      ③緩和ケア病棟入院登録申込書（患者さんが記入）    ④お薬手帳 

 



 

 ３）入院登録が終了した方の入院が必要になった場合 

  地域医療連携室まで連絡下さい。入院相談外来の予約時と異なる症状や追加のデータがあれば、診療情

報提供書を作成願います（追記のみでも構いません）。緊急時は夜間休日の受け入れも可能ですが、対

応が遅れる可能性もありますので、なるべく平日日中にご相談、入院を調整頂けますと幸いです。 

 

４）緩和ケア病棟に関するお問い合わせ、予約は以下となります。 

   山口赤十字病院 地域医療連携室 TEL 083-923-0390  FAX 083-923-0391 


