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綜合病院 山口赤十字病院 広報誌

＜ 理 念 ＞
わたしたちは、「患者さん中心の地域連携」に取り組み、
あたたかな信頼のおける医療を提供します。

＜基本方針＞
1.赤十字の心（人道・公正・積極性）をもって、良質で温もりのある医療を提供します。
2.医療に関わるあらゆる安全管理に、最大の努力をします。
3.災害時には、地域の皆様の医療救護活動に努めます。
4.一人ひとりが活き活きと、働きがいのある病院を目指します。

特集 Featu r e

　新年おめでとうございます。

　昨年は、病院創業130年、日赤病院として105年目を

迎えましたが、大規模営繕・改築後医業収益の伸び

悩みや入院患者の減少など当院を取り巻く現状は

厳しいものとなっています。こうした中、昨年10月に

厚生局の適時調査、11月にDMATと共催の大規模災害

訓練、そして、12月に「病院機能評価3rdG.Ver3.0」を

受審しました。患者サービス体制や災害時のBCP、

説明・同意書の改定など、それぞれ準備段階で浮かび

上がった課題や指摘された改善すべき事項に対しては

真摯に対応し有機的に消化して今後の病院の進展に

繋げたいと思います。

　昨年、循環器内科は、部長一人体制を余儀なくさ

れ、地域の皆様や済生会の関係者の皆様にはご迷惑

をかけることになり申し訳ありませんでした。しかしな

がら、救急を含む循環器診療体制を維持することに努

めており、4月からは新たな体制で地域の要望に応える

べく診療の充実を図る予定です。新病院が完成し、地

域医療構想に基づき病床数を適正化した上で利用し

やすい施設づくりを進めています。

　今後も、赤十字病院として良質で温もりのある医療

の提供を行うとともに、公的医療機関、地域医療支援

病院として救急医療や災害支援救助、小児・周産期

医療などの政策医療に積極的に対応し、地域医療に

貢献できる医療体制を整備し、地域での役割を積極

的に果たして行く所存でございます。円滑な紹介受診

の応需体制など当院としてさらなる改善が求められて

いる部分もございますが、全職員で方向（ベクトル）を

一つにして患者さんや地域の皆様の期待に応える医療

を目指して取り組んでまいります。

　また、地域のクリニックと患者さんに当院を広く知っ

ていただくため、ホームぺージの充実と院外広報にもよ

り力を入れていきます。様々な課題はありますが、引き

続き、関係医療機関の皆様と連携を密に図り、ご紹介

いただいた患者さんには誠意をもって診療いたします。

　「地域に信頼される」病院として成長し続けるため、

最新の医療機器や診断技術を導入し、最先端の医療

を提供できる体制を整えて地域の皆様に継ぎ目のない

安心な医療を提供できるよう努力を続けますので一層

のお力添えをよろしくお願いいたします。

新年のご挨拶
院長
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下記、専門内科への判断が難しい内科的症状に属する紹介は、
これまで通り、新患外来担当医が対応させていただきます

受付時間
8：15～11：15

歯
科
口
腔
外
科

セ
カ
ン
ド

オ
ピ
ニ
オ
ン

呼
吸
器

消
化
器

新患/
再来

＊金曜呼吸器内科は第一・三・五週のみ

☆禁煙外来
☆CAPD外来
☆ペースメーカー外来

毎週金曜日　※完全予約制
毎月第2週(月~金曜日)
偶数月：第2・3金曜日 13：30～　奇数月：第3金曜日 13：30～
※機器メーカーによって受診月(偶数奇数)が変わります

各科の専門医が、ご相談をお受けいたします。受診日時については、
患者さんの希望日時と調整の上決定いたします。

完全予約制 予約先 083-923-0390

予約制

完全予約制

受付時間 8:15～11:00

新患/
再来

新患/
再来

新患/
再来

受付時間 8:15～11:00
月 火 水 木 金

兒玉正明
近藤慶英
塩次將平

兒玉正明
近藤慶英
塩次將平

兒玉正明
近藤慶英
塩次將平

兒玉正明
近藤慶英
塩次將平

兒玉正明
近藤慶英
塩次將平

整
形
外
科

受付時間 8：15～11：00　※火・木の手術日 8：15～10：00

新患/
再来

月 火 水 木 金

城戸秀彦
膝関節
人工関節（　　　　　）

加茂健太
股関節
リウマチ（　　　　　）

城戸秀彦
膝関節
人工関節（　　　　　）

原口明久
足の外科
関節・リウマチ（　　　　　）

城戸秀彦
膝関節
人工関節（　　　　　）

加茂健太
宮田隆史
（第1・3・5）
新庄恵英
（第2・4・6）
鮎川周平

兼田慎太郎 加茂健太
原口明久
鮎川周平

新庄恵英 原口明久
宮田隆史
兼田慎太郎

脳
神
経
外
科

受付時間

※手術のため金曜日も休診となる事があります。

月・火・木曜日
金曜日

8：15～11：30
8：15～11：00

新患/
再来

月 火 水 木 金

濵田康宏
福田峻一

濵田康宏
福田峻一

手術のため
休診

濵田康宏
福田峻一

濵田康宏
福田峻一

※脊椎専門医はおりません。

8:15～11:00（※火曜新患は院外紹介状をお持ちの方のみ）
泌
尿
器
科

受付時間

☆形成外科(中浜都医師）毎週月曜日   8：15～9：30    ※再診は完全予約制

小澤　翔

矢野誠司

須賀昭信

小澤　翔

矢野誠司

須賀昭信

矢野誠司

須賀昭信

小澤　翔

小林圭太

月 火 水 木 金

新患

内龍太郎
嬉野悠太
坂口直哉

嬉野悠太
坂口直哉

内龍太郎
嬉野悠太
坂口直哉

内龍太郎
嬉野悠太

内龍太郎
坂口直哉

月 火 水 木 金
耳
鼻
咽
喉
科

8：15～10：30受付時間

新患/
再来

緩
和
ケ
ア
内
科

※完全予約制　予約先：083-923-0390

月 火 水 木 金

河野友絵河野友絵

國近尚美

國近尚美 國近尚美

眼
　
　
科

紹介状をお持ちでない新患
健康診断による二次健診の方 
再診/紹介状をお持ちの新患

月曜 8:15～9:30　金曜 8:15～10:00
月曜 8:15～9:30　金曜 8:15～10:00
　　 8:15～10:30

受付
時間

湧田真紀子 山内一彦
（紹介のみ）

山内一彦
（紹介のみ）

山内一彦
（予約制）

山内一彦
（予約制）

砂田潤希

月 火 水 木 金

新患

山内一彦
湧田真紀子

山内一彦
砂田潤希再来

手術のため
休診

受付
時間

月曜日 8：15～9：30   （月：予約紹介の方のみ・形成の手術で制限あり）
火～金曜日 8：15～10：30 （再診は完全予約制）  　

皮
膚
科

月 火 水 木 金

産
婦
人
科 腫瘍外来（金森）

NIPT、遺伝外来（月原）

ハイリスク妊婦外来（月原）

思春期・更年期外来（申神）

胎児スクリーニング外来（月原）

助産ケア

毎週　金曜日

毎週　月・水・金曜日

毎週　水曜日

毎週　金曜日

毎週　月・金曜日

毎週　火・木曜日

14：00～

13：00のみ

14：00～

14：00～

14：00～

13：30～

月・水曜日
火・木・金曜日

8：15～11：30
8：15～11：00

受付時間

新患

専
門
外
来

髙石清美

南　星旭

牧尾　悟

月原　悟

月原　悟 申神正子

髙石清美 牧尾　悟

再来

妊婦健診

予防接種

金森康展
牧尾　悟 髙石清美 月原　悟

申神正子 南　星旭

申神正子

金森康展
南　星旭

月 火 水 木 金

外
　 

　
科

乳
腺
外
科

受付時間

☆ストーマ外来 毎週火曜　　　　　　 ※完全予約制
☆ＮＳＴ外来 第１・３木曜日　午後　※完全予約制

8：15～11：00
9：00～11：30

月・水曜日
火曜日

8：15～11：30
9：00～11：00

木曜日
金曜日

月 火 水 木 金

山本真大
（肝・胆・膵）

山中直樹
（消化管）

黒木英男
（呼吸器）

森松克哉
（消化管）

新患

新患/
再来

亀岡宣久
佐々木暢彦
亀岡宣久
森松克哉

黒木英男
山中直樹
亀岡宣久
山本真大

佐々木暢彦
船方　潤
（外科一般）

黒木英男
山中直樹

船方　潤

佐々木暢彦
（総合・血管）
亀岡宣久
（肝・胆・膵）

鬼塚　哲 鬼塚　哲 横畑和紀 鬼塚　哲 鬼塚　哲

月 火 水 木 金

小
児
科

専
門
外
来※

完
全
予
約
制

健
診

受付時間 8：15～11：30

小児循環器外来

NICUフォローアップ外来

発達外来

アレルギー外来（真方）

成長外来

心臓検診
（OD検査日）
※ OD検査日：事前診察必須

13：00～ 

14：00～ 

13：30～

14：00～16：00

15：00～17：00

午前中

午前中

予防注射

乳幼児健診
（3ヵ月・7ヵ月・１歳・1歳半・3歳）

乳児健診（1ヶ月）

13：30～14：00

13：30～14：00

月 火 水 木 金

第4月曜日

第2・4水曜日

水曜日

水曜日

水曜日

火・木曜日

毎  月

毎  月

第2・4・5火曜日

第2週

第4週

毎  週

毎  週

毎  月 第1・3水曜日 

火曜日毎  週

5歳児健診 14：00～第1・3水曜日 毎  月

月 火 水 木 金

内
科

新患

宿里正顕 森崎晋史太田佳奈美 長畑誠修新患/
再来

再来

糖
尿
病
内
分
泌

腎
臓

近藤　学

鶴田駿斗近藤　学 近藤　学

鶴田駿斗新患

新患

再来

出口孝史

中野佳子

古城英貴 中釜真以 中野佳子

中釜真以 古城英貴出口孝史

髙旗博昭
中浜都（形成）

髙旗博昭
西田 悟

髙旗博昭
西田 悟

須田孝博
西田 悟

髙旗博昭
西田 悟

再来

膠
原
病

循
環
器

脳
神
経

新患/
再来

受付時間 8:15～11:00（完全予約制）

髙村理英子田中芳子永田倫之
大堀展平

永田倫之
髙村理英子

永田倫之
田中芳子

新患/
再来

道重博行 道重博行道重博行道重博行 道重博行

牧　睦実
門屋　亮
名西悦郎

中島浩輝
大淵典子
名西真希子
飯橋直太

松尾希世美
大淵典子
牧　睦実
松本直子

松尾希世美
大淵典子
門屋　亮
中島浩輝

飯橋直太
名西真希子
名西悦郎
松本直子

再来

第1・2・3・5月曜日

金曜日

毎  月
（祝日がある場合、変更の可能性あり）

毎  週

13：30～14：00

13：30～14：00

外来医師担当表 各診察日担当医師につきましては、手術・学会等のため代診・休診とさせていただく
場合がございます。ご了承ください。（※医師休診情報は当院ホームページに掲載しております）

新患

中山剛志

江田皓哉

中山剛志

清水　建
中山剛志

江田皓哉江田皓哉中山剛志再来

＊呼吸器 山大
（非常勤）

再来
（午前）

再来
（午後）

受診日時は患者さんの希望と調整の上、決定致します。 8：15～11：30/14：30～16：00



最近の話題やお得な情報を
ピックアップしてお届けします。

綜合病院 山口赤十字病院 NEWS 最近の話題やお得な情報を
ピックアップしてお届けします。

綜合病院 山口赤十字病院 NEWS

<患者さんにお伝えすること（権利と義務）>
医療は、あなたと医療提供者との信頼関係をもとに相互に協力してつくりあげていくものであり、あなた自身が主体的に参加していただくことが重要です。
このような考えにもとづき、山口赤十字病院は、患者さんの権利と義務について次のとおり表明します。
あなたは、医療提供者との相互の協力関係のもと、良質な医療を公平に受ける権利があります。医療提供者に対し、あなたの健康に関する情報をできるだけ正確に提供してください。
あなたは、診療に関して十分な説明と情報の提供を受ける権利があります。医療提供者の説明において理解できないことがあればお尋ねください。
あなたは、担当医師が提供する検査や治療法に対して自らの意思で同意することも断ることもできます。納得、合意した検査や治療には意欲を持って取り組んでください。
あなたは、当院における診療に関する全てのプライバシーが保護されます。ただし、医療実習や症例研究等において「個人情報の保護に関する法律」に従い、個人が特定できない形で
診療情報を利用させていただくことがあります。取り扱いには細心の注意を払いますのでご協力をお願いします。
あなたは、ご自身が受けている医療について他の医師の意見を聞く権利があります。（セカンドオピニオン）
あなたは、院内すべての患者さんが快適な環境で医療が受けられるよう院内の取り決めや職員の指示を守る義務があります。
大声や暴力行為、不当な要求などにより他の患者さんの診療に支障が生じた場合は、診療をお断りしたり、警察に通報したりすることがあります。

1.
2.
3.
4.

5.
6.

TOPICS トピックス

TOPICS トピックス

生姜風味とろとろかき卵スープ
栄養課 管理栄養士　山田 傑子

冬本番。芯まで冷え切った体がほっこり温まる超簡単スープをご紹介

します。風味に利用した生姜には、辛味成分であるジンゲオールが

含まれ、加熱するとショウガオールに変化します。ショウガオールは

体を温める効果や、血行促進効果があることで知られています。

冷え性の方は、是非、生姜を加熱して食べてみてください。ご紹介

するスープは、スーパーで売られている乾燥わかめやカットネギ、

既製品のおろし生姜を利用すれば包丁いらずのスープに早変わり。

ますます簡単に仕上がります。ごま油を少量加え中華風スープにアレ

ンジしても美味しいです。

❶カニカマはほぐしておく。卵はボールに割卵し溶きほぐす。ネギは

小口切りにする。❷水またはお湯600㏄を鍋に入れ、火にかけ沸騰さ

せる。❸②に絹ごし豆腐をスプーンで食べやすい大きさにすくいなが

ら入れる。❹再び沸騰したら、ほぐしたカニカマ、おろし生姜を入れ

る。❺片栗粉を水大さじ１杯で溶き、④に入れ、お玉でかき混ぜなが

ら汁にとろみをつける。❻割りほぐした卵を入れかき混ぜ火を止め、

ネギ、乾燥わかめを加える。

【作り方】【材料】（4人分）

絹ごし豆腐
卵
カニカマ
おろし生姜

・・・・・・・200g
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２個

・・・・・・・・・・・・20g

・・・・・・・・・小さじ１杯(6g)

片栗粉
鶏ガラスープ
淡口しょうゆ
乾燥わかめ
ネギ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・8g
・・・・・・・・・・・・・・・・10g
・・・小さじ１杯(6g)

・・・・・小さじ１杯(1g)
・・・・・・・・・・・・・・・・・お好みの量

エネルギー：82kcal
たんぱく質：6.8g

脂質：4.4g
糖質：3.3g

食塩相当量：1.5g栄養価
（１人分）

訪問看護車両を整備しました
  公益財団法人JKA 
  補助事業完了のお知らせ

2025年9月、公益財団法人JKA様から補助金の交付を受け、訪問看護車1台を整備しました。昨年度に続き2台目

の整備になります。

当院は訪問看護ステーションを運営しており、病気や障害を持ち、ご自宅で療養生活を送られている方に主治医の

指示に基づき訪問看護を提供しています。主治医は当院の医師に限らず、乳児からお年寄りまで年齢の制限は

ありません。また、医療保険・介護保険のどちらにも対応します。

住み慣れたご自宅で療養生活が送れるよう、おひとりおひとりの状況に合わせた看護を提供しております。

本事業により、さらに多くの方に訪問看護サービスを提供できる体制になりました。

公益財団法人JKA様にお礼を申し上げますとともに、ここに事業完了のご報告を申し上げます。

事 業 名

設置場所

完了年月日

●

●

●

2025年度 診療車等の整備(訪問看護車) 補助事業

綜合病院山口赤十字病院（山口県山口市八幡馬場53-1）

2025年9月18日

記
競輪と

オートレースの
補助事業

ロータリー

休日夜間入口

東病棟

北病棟
（新病棟）

体育館

山口県赤十字
血液センター

明星幼稚園

★

プ
ー
ル

至 

野
田
学
園

至 

今
八
幡
宮

至 

大
殿
小
学
校

P
東駐車場

P
北駐車場

P
中央駐車場

西
玄
関

東
玄
関

※平日19時～翌7時、
　土日祝等休診日は
　終日閉鎖（出庫のみ可）

休日夜間入口の
ご案内

　平日19時～翌8時の間、土日祝等の

休診日(終日)は東玄関・西玄関を施錠し

ますので、入退館時は｢休日夜間入口｣を

ご利用ください。休日・夜間、当院に御

用の場合も東駐車場に停め、｢休日夜間

入口｣をご利用ください。

　なお、入館時はインターホンで呼出、

退館時は警備員にお声掛けいただければ

解錠します。

※「休日夜間入口」運用時、それ以外からの入退館は
できませんのでご注意ください。

休日・夜間にお車
でご来院の際は、
東駐車場をご利
用ください。


