
2026 年 5 月 26 日 

2026 年度 山口赤十字病院エキスパートナース養成研修（がん看護）のご案内 

 

山口赤十字病院 がん看護専門看護師 金子 美幸 

光永 祐子 

緩和ケア認定看護師  原 淳子 

今年度、山口赤十字病院エキスパートナース研修がん看護コースは、院外の方の参加も

お受けできることとなりましたので、ご案内いたします。ご希望の方がおられましたら 

ご参加いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

－記－ 

１．日程･プログラム 

① 期間：2026 年 7 月～2027 年 2 月 毎月第 4 月曜日 全 7～8 回 

※11 月と 12 月は第 3 月曜日と週が異なりますのでご注意ください 

② 時間：17：30～18：30 の 60 分間 

③ 場所：山口赤十字病院 管理棟会議室 

④ プログラム 

 

２．研修受講対象 

山口県内で勤務し、臨床経験が 2 年以上（分野は問わない）の看護師・介護福祉士で、全回継続して

受講できる方 

※定員 20 名程度（院内含む）とし、希望者多数の場合は人数調整をお願いする場合があります。    

３．募集方法 

当院ホームページにて、受講希望受付を行います。 

（山口赤十字病院ホームページ内 病院のご案内⇒各種セミナー･勉強会⇒ 

エキスパートナース） 

  左記 QR コードから申し込みフォームを開くことも可能です。 

募集期間：2026 年 5 月 25 日（月）～6 月 20 日（土）15：00 

参加費（院外の方は参加費の徴収をお願いしております） 

1 人 1,000 円（資料代）とし、受講を途中で欠席されても返金いたしかねますのでご了承くださ

い。なお、参加費の徴収は、初回受講時とします。 

４．その他 

① 駐車場は患者用駐車場をご利用ください。駐車場代は、2 時間まで 100 円となります。 

② 研修に関するお問い合わせは、メールで受け付けております。宛先は下記までお願いいたします。 

③ 前年度エキスパートナース研修受講者で、出席できなかった講義に参加された方には、修了証を

お渡しいたします。その際、参加費は必要ありません。 

以上 

山口赤十字病院 総務企画課 エキスパートナース養成研修会事務局 

メールアドレス： info@yamaguchi-med.jrc.or.jp  

回 月日 内容 備考 

1 7 月 27 日（月曜日） がんについて、緩和ケア総論  

2 8 月 24 日（月曜日） 疼痛①（痛みのアセスメントとケア）  

3 9 月 28 日（月曜日） 疼痛②（オピオイドとその他の鎮痛薬）  

4 10 月 26 日（月曜日） 呼吸器症状（呼吸困難）  

5 11 月 16 日（月曜日） 消化器症状（悪心・嘔吐、食欲不振）  

6 12 月 21 日（月曜日） 精神症状（不安、抑うつ）  

7 1 月 25 日（月曜日） 事例検討  

8 2 月 22 日（月曜日） 予備日  

お申し込み QR コード 


